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1 Vaestonsuoja

Vaestonsuojalla tarkoitetaan rakennukseen tai sen yhteyteen tehtya erillista tilaa tai
erillista rakennusta, jonka tehtava on antaa inmisille suojaa siella, missa inmiset nor-

maalistikin liikkuvat, kayvat toissa ja asuvat (SPEK).

Vaestonsuoja on ensisijaisesti tarkoitettu vaeston suojaamiseen sotilaallisen hyok-
kayksen aikana. Normaalioloissa vaestonsuoja on yleensa harrastustilana, varas-
tona tai jossain muussa kaytossa. Vaestonsuoja ei ole normaaliajan onnettomuuksia
varten siina kunnossa, etta sinne voitaisiin valittdmasti suojautua. Kaikissa yllatta-
vissa suojautumista vaativissa tilanteissa sisatiloihin suojautuminen on ensimmainen

vaihtoehto.

Kun vaestonsuojelu on maaratty saatettavaksi tehostettuun toimintaan tai valmiusti-

laan, on vaestonsuojat laitettava kayttokuntoon viipymatta, viimeistaan kuitenkin 72 h
kuluessa edella mainitun maarayksen antamisesta. Maarays tehostettuun toimintaan
siirtymisesta annetaan yleisilla tiedotusvalineilla ja sen perillemenon varmistavat pai-

kalliset vaestonsuojeluviranomaiset.

Maarayksen antamisen jalkeen vaestonsuojan saattaminen mahdollisimman nope-
asti kayttokuntoon edellyttaa, etta tyhjentaminen ja vaestonsuojan varustaminen on
suunniteltu etukateen. Usein suojaa kaytetaan tavaroiden varastointipaikkana, joissa
tilojen kayttajat saavat sailyttavat omia tai yrityksen tavaroita. Vaestonsuojaa kaytto-
kuntoon laitettaessa taytyy tyhjentaa myos varastot tai tilat, joiden haltijat eivat ole
paikalla. Siksi on ennakkoon suunniteltava, mihin vaestonsuojasta poistettavat tava-
rat voidaan siirtaa. Lahtokohtaisesti kukin tilojen kayttaja vie omat tavaransa omiin

tiloihinsa.

Kayttoonottosuunnitelma on osa pelastussuunnitelmaa. Tassa kayttoonottosuunnitel-

massa on annettu yleinen malli niista toimenpiteista, jotka suoritetaan, kun
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vaestonsuoja laitetaan kayttokuntoon. On syyta huomioida, etta vaestonsuojissa ja

sen varusteissa voi olla eroavaisuuksia rakennusajankohdan mukaan.

Ensisijaisesti vaestonsuojan kayttokuntoon laittoa johtaa nimetty vaestonsuojanhoi-
taja. Vaestonsuojanhoitajan tai huoltoliikkeen vuosittain tekemien vaestonsuojan va-
rusteiden ja laitteistojen toimintakunnon tarkastusten perusteella vaestonsuoja on
yleensa suojautumisen kannalta kunnossa. Mikali nain ei ole tai vaestonsuojanhoi-
taja ei ole paikalla, on muiden henkildiden omatoimisesti aloitettava suunnitelman

mukaiset tyhjentamis- ja varustamistoimenpiteet.

Vaestonsuojaan lahdettdessa omien tilojen ovet ja ikkunat suljetaan, ilmanvaihto py-
saytetaan ja tarpeettomat sahkolaitteet kytketaan pois toiminnasta. Edella mainitun
jalkeen osallistutaan purkamiseen, rakentamiseen ja muihin suojan kayttokuntoon

saattamisen vaatimiin toimenpiteisiin.
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2 Vaestonsuojan tiedot

Poikkeusoloissa (esim. sotatila, luonnon katastrofi), kun sahkoiset viestimet eivat ole
toiminnassa tieto tilanteesta saadaan kunnan/kaupungin suojeluorganisaation johto-
keskuksista. Naiden paikkojen tarkoituksena on opastaa ja neuvoa, miten siviilien tu-
lisi tilanteessa toimia. Vaestonsuojan tiedot I0ytyvat kyseessa olevan kohteen vaes-

tonsuojasta.
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3 Vaestonsuojan kayttoonotto

3.1 Purkaminen

Vaestonsuojan purkamisella tarkoitetaan sinne kerattyjen tavaroiden siirtamista pois
seka siella olevien tilaa vievien ja kayttda haittaavien rakenteiden purkamista ja pois

viemista.

* Poista vaestonsuojasta kaikki sinne varastoitu ja sinne kuulumaton tavara seka

roskat.

» Pura kaikki ylimaaraiset rakenteet kuten varastokopit ja mahdolliset normaaliajan

ovet. Siirrd purettu materiaali pois vaestdnsuojasta ennalta mietittyyn paikkaan.

» Pura ilmastointikonetta ymparoiva suojahakki ja siirra materiaali ennalta mietit-

tyyn paikkaan.

Kuva 1. Vdesténsuojan oven edustalla voi olla Kuva 2. Purettava suojahékki. Tassé tapauk-

purettava lattia. sessa suojahékki on valmistettu laudoista.
Yleensé suojahékissé séilytetdén vaesténsuo-
Jjan varusteita.
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3.2 Rakentaminen ja seka materiaalin tarkistus

Rakentamisvaiheeseen voi sisaltya listassa lueteltujen asioiden lisaksi myos valisei-

nien rakennusta esimerkiksi johtokeskuksissa.

 Tarkasta, etta vaestonsuojassa on kaikki tarvittavat tyokalut ja tarvikkeet. Tarvit-
tavien tyokalujen ja tarvikkeiden luettelon 16ydat vaestonsuojassa sijaitsevan va-
rustepakin kannen sisapuolelta tai esimerkki luettelon taman kayttdéonottosuunni-

telman lopusta liitteesta 2.

* Voit rakentaa vaestonsuojassa olevista materiaaleista, kuten suojahakin runko-

materiaaleista poytia, tuoleja tai sankyja.

 Varmista vaestonsuojan ovien ja luukkujen toiminta ja tiiveys.

« Kiinnita vaestonsuojan opasteet paikoilleen, ellei niita jo ole kiinnitetty. Varuste-

pakista l10ytyy tata varten opastetarrat.

Kuva 3. Vdestdnsuojan varusteet ja tyokalut Kuva 4. Varastokopeissa on paljon
ovat vanerilaatikossa. rakentamisessa hyddynnettévévéaé
puumateriaalia.
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Kuva 6. Véesténsuojan ovi. Oven tiiviste
kiertaa karmia. Varmista tiivisteen kunto.

Kuva 5. Hatépoistumisluukku. T&ssé tapauk-
sessa luukku avautuu sisgén péin. Luukun tii-
viste on Kiinni karmissa. Varmista tiivisteen
kunto.

3.3 llmanvaihto ja tiiveys

liImanvaihtolaitteiston suodattimilla voidaan puhdistaa ulkoa otettavasta ilmasta myr-
kylliset aineet. limanvaihtolaitteiden avulla suojassa pidetaan ylipainetta, jolloin myr-
kylliset aineet eivat paase suojaan rakenteiden vuotokohdista.

* Selvita vaestdnsuojan ilmaottotapa ja asenna ilmanottoputki tarvittaessa. liman-
ottoputki voi olla myds ulkona paikoillaan (kuva 15).

» Poista mahdollinen pdoly, roskat ja vesi ilmanottokanavista, paineventtiileista, yli-

painemittarin mittaputkesta, ylipaineventtiileista ja suojapuhaltimista.
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Kuva 7. Téssa tapauksessa ha- Kuva 8. Véesténsuojan hatépois- Kuva 9. Véesténsuojan sulkutel-
tapoistumisluukku johtaa suo- tumisk&ytava. tan kiinnitysrimat.

raan ulos, mutta joissakin vdes-

ténsuojissa on hétépoistumis-

kéytévéa, jonka pééssé on

yleensé poistumisluukku. Mikéli

pihalle ei ndy luukkua se voi olla

esimerkiksi pihamaan asfaltoin-

nin alla tai istutusten seassa.

Joissakin tapauksissa hétépois-

tumiskéytévésté ei ole luukkua

ulos ja téllbin on kaivauduttava

ulos véesténsuojan tybkaluja

apuna kéyttéen.
« Sulje normaaliolojen ilmanvaihtoaukot asentamalla sulkulevyt paikoilleen. Var-
mista, ettei mikaan suojan ymparysrakenteiden lapi johtava kanava tai aukko jaa

sulkematta.

 Tarkasta suojapuhaltimien paineventtiilien kunto kiertamalla ne aariasentoihin.

* Tarkasta, etta erityissuodattimen yla- ja alapuoliset aukot ovat suojattu kumisuo-
jaimin. Varmista, ettd kumisuojat ovat kiinnitetty kiristyspannalla (kuva 17). Nama
taytyy olla paikoillaan, eika niitd saa turhaan irrottaa tai aukaista. Nain siksi, etta
kosteus ei paase erityissuodattimeen. Mikali suodattimeen on paassyt kosteutta
ovat kumisuojaimet pullistuneet ulospain.

* Tarkasta ylipaineventtiilit kiertamalla ne aariasentoihin.

« Tarkasta, etta ylipainemittarissa on riittavasti nestetta ja putken paa on auki.
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 Tarkasta suojapuhaltimen vaihdelaatikon Oljymaara ja suorita puhaltimen kaytto-
kokeilu.

» Perehdy ilmanvaihtolaitteiston toimintaan ja kayttoon. Tarkasta vaestonsuojan
tiiveys ilmanvaihtolaitteiston avulla suojasta 10ytyvien kayttd- ja huolto-ohjeiden

mukaisesti.

Kuva 10. Suojapuhallin. Kuva 11. Suojapuhaltimen vir- Kuva 12. Suojapuhaltimen pai-
tausmittari. neventtiili.

[P 3 o i
. = N e T S
Kuva 13. Ylipaineventtiilit Kuva 14. Ylipaineventtiilit vées- Kuva 15. Suojapuhaltimen il-
véesténsuojan sulkutelttaa ténsuojan ulkopuolelta. manottoputki.
varten.
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Kuva 16. Suojapuhaltimen vaih-
teiston 6ljyn lisdys mutteri ja
alempana 6ljysilmé 6ljyn méérén
tarkastusta varten.
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I

Kuva 17. Erityissuodatin. Kuva 18. Ylipainemittari ja ma-
Tarkasta, ettd kumikorkit ovat nometrinestepullo.

ehjat. Korkit eivét saa olla
ulospéin pullistuneita.

Kuva 19. Kriisiajan jakokana-

Kuva 20. Raitisilmakanava, joka ~ Kuva 21. Kaikki raitisiimakanavat

visto. suljetaan véesténsuojaa sulkuti- Suljetaan sulkulevyilla véaestén-
laan laittaessa sulkulevylld. Tar- ~ Suojaa sulkutilaan laitettaessa.
kasta tiivisteen kunto.
Kata Safety Oy Nokkakarrinetie 3 mikko.pesonen@kata.fi
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3.4 Vesi-, lampo- ja jatehuolto

Suojautumisen aikana ei tarvita [ammitysta, joten kdanna lampdsulut kiinni asentoon.
Vaestonsuojan vesipisteeseen on voitava liittda vesiletku, jolla voi puhdistaa kayma-
lat, suojateltan ja suojaan tulijat seka tayttaa varavesisailiot. Taman lisaksi vaeston-
suojassa tulee voida varastoida tiettymaara vetta rakennusajankohdan maaraysten
mukaisesti (litraa/ vaestdnsuojan m?). Vesi- ja kdymalatarvikkeet ovat yleensa varas-

toituna ilmanvaihtolaitteen hakkiin.

* Vaestonsuojan lammitys tapahtuu yleensa vesikiertoisella- tai sahkoisella lampo-
patterilla.

 Tarkasta varavesisailididen puhtaus ja tayta ne vedelld. Juomavetta on varattava
vahintaan xx litraa/m?. Varattava vesimaara selviaa yleensa vaestonsuojan tar-
kastuspoytakirjasta.

» Asenna suojassa mahdollisesti olevat kaymalakomerot tai rakenna valiseinat.
Valiseiniin voi hyddyntaa suojahakin puumateriaaleja seka jatesakkeja ja teippia.
Jaa kuivakaymalaastiat kaymalatiloihin. Vaadittu kuivakaymalaastioiden maara

selviaa yleensa vaestonsuojan tarkastuspoytakirjasta.

« Jatehuollosta ei ole rakennusajankohdan mukaan erillisia maarayksia, joten jar-
jestettava tarkoituksen mukaisesti. Vuodesta 2011 eteenpain rakennettuihin vaes-
tonsuojiin on vaadittu jateastioita 15I/ m?. Jateastioita olisi kuitenkin hyva varta jo-

kaiseen suojaan.

Kata Safety Oy Nokkakarrinetie 3 mikko.pesonen@kata.fi
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Kuva 22. Jéateastiat.

Kuva 25. Vesipiste.

Kuva 29. Lédmpdsulut.
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Kuva 24. Viemérinsulkuventtiili
(padotusventtiili).

Kuva 23. Varavesiséilitt ja kui-
vakdymélékalusteet.

Kuva 27. Sulkuteltta. Joskus

Kuva 26. Vesisulut.
kéytetéén nimitysté sulkukam-
mio.
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3.5 Sahko ja valaistus

Vaestonsuoja on liitetty paikalliseen sahkoverkkoon ja siina on oltava oma ryhma-
keskus. Jokaisessa suojahuoneessa on oltava vahintaan yksi kiintea valopiste ja pis-

torasia.

+ Tarkasta suojan sahkolaitteiden paasulakkeet, valaisimet, katkaisimet ja seina-
pistorasioiden kunto.

 Tarkasta mahdollisten varavoimakoneiden ja puhaltimien kunto.

* Tarkasta varavalaisimien paristot.

Kuva 30. Ryhmékeskuksessa on usein tulppasulakkeet. Vara
Sulakkeita on suositeltavaa hankia.
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3.6 Viestiyhteydet

Suojassa on voitava sailyttda yhteydet tiedonvalitykseen
ja yleiseen vaestonsuojeluun. Vaestonsuojassa tulee olla
matkaviestimen kayton mahdollistava tekninen jarjes-
telma tai toiminnassa oleva kiintea lankapuhelinliittyma ja
puhelin. Matkaviestimen kayton mahdollistavalla tekni-
sella jarjestelmalla tarkoitetaan gsm-passiiviantennia,
joka mahdollistaa matkapuhelimen kayton vaestonsuo-

jassa ja on sahkonjakelusta riippumaton ratkaisu.

* Varusta vaestonsuoja radiolla ja puhelimella ja var-

mista niiden toimivuus.

Kuva 31. GSM-passiiviantenni.

* Varmista, etta vaestonsuojan puhelinnumero tai va-
estonsuojan hoitajan matkapuhelinnumero on kunnan pelastusviranomaisten tie-

dossa.

3.7 Vaestonsuojan alueet

Vaestonsuojassa voi olla erillinen sulkuhuone, mikali tallaista huonetta ei ole kaytetaan
sulkutelttaa. Kaymalaalue sijaitsee ylipaineventtiilien luona ja ilmanvaihtokoneille on va-
rattu oma tila. Tilaa suojautujille on rakennusajankohdasta riippuen 0,6 m? tai 0,75 m?
per henkilo.

+ Jaa vaestonsuojan tilat ennakkoon kiinteiston kayttajille. Jokaiselle kayttajalle on
maarattava oleskelupaikka, jossa pidetdan mukana olevat henkilokohtaiset tavarat.

* Hanki vaestonsuojaan riittava maara pienia istuimia, poytia seka kerrossankyja
ajan salliessa. Naita voi rakentaa myos esimerkiksi puretuista materiaaleista. Huo-

mioi tilan koko.

Kata Safety Oy Nokkakarrinetie 3 mikko.pesonen@kata.fi
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* Hanki vaestdonsuojaan tarvikkeita, jotka mahdollistavat siella olon pidemmaksikin
ajaksi (maks. 3 vuorokauden yhtajaksoinen sulkuaika). Esimerkiksi hyvaa ajan-

vietetta voisivat olla kortti- tai lautapelit.

* Tiedota kiinteiston kayttgjille suojan valmiudesta ja mita heidan tulee tuoda muka-

naan suojaan.

3.8 Vaestonsuojaan mukaan otettavat tarvikkeet

Vaestonsuojaan ei ole varattu elintarvikkeita. Koska tama vaestonsuoja sijaitsee
asuinkiinteistossa, tulee asukkaiden itse tuoda mukanaan vaestonsuojaan elintarvik-

keet seka muut valttamattomat henkilokohtaiset tarvikkeet.

Varustaudu riittavasti vaihtelevien lampoétilojen varalle. Vaestdonsuojaan ei saa tuoda
aseita, alkoholia, huumeita, lemmikkielaimia, lampoa tuottavia laitteita eika pahanha-
juisia aineita. Tupakointi vaestonsuojassa on kielletty. Vaestonsuojaan suositellaan

tuotavaksi seuraavia asioita:

« elintarvikkeita 2—3 vuorokauden selviytymista varten
* juomaa

* ruokailuvalineet

* henkilokohtaiset l1aakkeet ja haavanhoitovalineet

* henkilokohtaiset hygieniavalineet

* vuodevaatteet

* ajanvietetta

Kata Safety Oy Nokkakarrinetie 3 mikko.pesonen@kata.fi
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Vaestonsuojan varusteet

e Vaestonsuojan materiaali

o

o

o

kasivalaisin

rautakanki

taittopaarit + kantohihna
huopa tai lampodpeite
palosanko

sankoruisku tai kdsisammutin
merkitsemiskilpisarja
vedensailytysaine

vaestonsuojan huolto ja kayttdopas

kemiallisen kdymalan tarvitsemat kemikaalit

e Turvallisuushenkiloston materiaali, alkavaa 100 henkiloa kohden

o

o

o

ensiside 2 kpl

suojakypara 2 kpl

suojapuku + kumisaappaat 2 kpl
suojanaamarit 2 kpl

huomioliivi tai kasivarsinauha 2 kpl
Talon turvaopas

ensiapulaukku

joditabletit 2 tablettia/henkild

sateilymittari (yli sadan henkilon vaestonsuojaan)

e Tyokalut

o

o

o

pajavasara, 2 kg
katkaisutaltta, 300 mm
piikkitaltta, 300 mm
linjapihdit
voimaleikkuri, 600 mm

veistokirves, 400 mm
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kenttalapio

sorkkarauta, 600 mm

kasisaha, 500 mm

rautasaha + vara terat 5kpl, 310 mm
jakoavain, maksimi kita 35 mm
ruuvitaltta

ristipaaruuvittaltta

kirvesmiehen vasara, n. 0,5 kg
nauloja n. 2 kg, 60 mm ja 75 mm
puukko

pelastuskoysi, d= 12 mm, 20 m

kiintoavainsarja

putkipihdit
Kata Safety Oy Nokkakarrinetie 3 mikko.pesonen@kata.fi
Mikko Pesonen 80230 Joensuu puh. 040 175 7868



